
   
L./d. ,,Spindulėlio“  

TĖVELIŲ                                                                  

DĖMESIUI!  
 

 

     ŠVIEČIAMOJO POBŪDŢIO NUOTOLINIŲ PASKAITŲ CIKLAS 

TĘSIAMAS. KVIEČIAMI UGDYTINIŲ TĖVELIAI TIKSLU 

STIPRINTI TĖVYSTĖS ĮGŪDŢIUS IR EMOCINĮ RYŠĮ SU VAIKU, 

SIEKTI GERESNIO VAIKO EMOCINIO PASAULIO PAŢINIMO IR 

SUPRATIMO, BŪDŲ ATRASTI PADĖTI, BŪTI IR TIESIOG AUGTI 

KARTU.  

   Paskaitos vyksta vieną kartą per mėnesį, sausio-geguţės mėnesiais, 

paskutinį mėnesio ketvirtadienį nuotoliu, per Google Meet.  

Antras susitikimas vyks vasario 23 dieną.  

Tema ,,Sensorinės sistemos“. Jų įtaka vaiko emocijoms ir elgesiui“ 

PRADŽIA: 18.00 val. 

Norintys dalyvauti - registruojasi el.paštu: 

spindpsichologe@gmail.com 

 

   Nuoroda bus atsiųsta dieną prieš - 02 22 d. 

 

Skatiname ir kviečiame būti aktyviais! 

 
Uţsiėmimus veda: L./d. ,,Spindulėlis“ psichologė, ,,Dėmesingu 

įsisąmoninimu (Mindfulness)“ grįstų intervencijų mokytoja  

Ţydrūnė Jankauskienė 

mailto:spindpsichologe@gmail.com

